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Curriculum 
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE  

DEL DR. MASSIMO PELLI 
 
 

 
PREMESSA: 
 
Allo scopo di rendere più comprensibile e unitaria la lettura del Curriculum, espongo le 
linee guida che hanno sostenuto sia la formazione che la prassi di intervento del 
sottoscritto. 
Dal punto di vista formativo ho ritenuto necessario approfondire la conoscenza della 
neurologia (tirocinio presso il reparto neurologico del S. Camillo allora diretto dal Prof. 
Alemà), acquisendo una maggiore capacità nel differenziare la patologia di origine 
organica da quelle forme di disturbo mentale in cui – pur non tralasciando le ipotesi 
organicistiche – appare necessario riferirsi a ipotesi etiopatogeniche   più complesse. 
La consapevolezza di questa necessità e le premesse e gli scopi della Riforma 
Psichiatrica mi hanno portato a privilegiare come griglia di lettura e ottica di intervento 
l’approccio Sistemico-Relazionale che, per l’importanza data al contesto e  alle 
dinamiche relazionali, fornisce strumenti utili per intervenire nelle situazioni di crisi e di 
emergenza psichiatrica, soprattutto nell’area psicotica. Dal 1979 ad oggi, lavorando sia 
nel territorio (CSM LT 4 (1979/81) – CSM RM 10 (1981/90) – CSM RM E (1994 a 
tutt’oggi) che nel contesto ospedaliero (SPDC Forlanini (1981/90), Ospedale Grassi 
(1990), S. Spirito (1991/94) ho elaborato una prassi di intervento sulla crisi psichiatrica 
che, ricollocando il comportamento sintomatico del paziente all’interno del contesto 
relazionale significativo di appartenenza, permette di ricostruire con il paziente, i 
familiari e l’equipe dei curanti una comprensione e una lettura della crisi che, al di là 
della diagnosi psichiatrica, fornisca una cornice condivisa per riattivare le risorse e le 
competenze della famiglia e del paziente. 
Questa strategia di intervento sembra ridurre significativamente il rischio insito nella 
lettura medicalizzata della crisi: la cristallizzazione e l’irrigidimento del circuito 
relazionale intorno alla malattia. 
Riattivare le risorse e le competenze familiari e del paziente rende infatti possibile 
ridurre  il rischio di labeling, la frequenza di ricadute e di nuovi ricoveri, permette di 
utilizzare dosi minori di farmaci riducendo il rischio di danni  neurologici irreversibili, 
riduce le dinamiche di espulsione; previene l’evoluzione verso le disabilità sociali e la 
nuova cronicità, che rendono a loro volta necessario il ricovero e i trattamenti 
residenziali. 
In sintesi, a fronte di un maggior costo iniziale, una riduzione dell’assistenzialismo e dei 
costi successivi. 
Nell’ambito dei compiti istituzionali affidatimi, ho svolto funzioni di diagnosi e cura, 
elaborando in autonomia i relativi progetti terapeutici.  
Nel 1979 sono stato assunto dalla Amministrazione Provinciale di Latina quale medico 
a convenzione con impegno settimanale di 36 ore lavorando sia presso il Servizio 
Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’ospedale S.Maria Goretti sia presso il CSM di 
Formia . Nel 1980 ,trasferite le competenze psichiatriche dalla Provincia alla USL, ho 
lavorato presso la USL ex LT6 sempre a convenzione con impegno settimanale di 36 
ore svolgendo di fatto funzioni di Responsabile di Presidio .  
Nel 1980 sono stato assunto quale medico psichiatra a convenzione dalla USL RM10 
con impegno settimanale di 40 ore settimanali fino all’11/7/1985 .  
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Dal 12/7/85 sono stato assunto dalla medesima USL , senza riconoscimento di anzianità 
con la qualifica di Assistente Psichiatra di ruolo fino all’Agosto 1991 . 
In questi anni ho lavorato sia presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura 
dell’ospedale Forlanini  sia presso il CSM di via del Casaletto dove ho svolto funzioni 
di diagnosi e cura ed elaborato progetti terapeutici in piena autonomia .  
Dall’agosto 1990 al 8/1/1991 sono stato assunto dalla USL ex RM8 come Aiuto 
Corresponsabile Ospedaliero per il Servizio Psichiatrico dell’Ospedale Grassi di Ostia 
dove ho svolto attività di diagnosi e cura con ampi margini di autonomia .  
Il 9/1/1991 sono stato assunto dalla USL exRM11 per il Servizio Psichiatrico 
dell’Ospedale S,Spirito in qualità di Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di Psichiatria 
dove ho lavorato fino al Gennaio 1994 .  
Dal 1994 al 1999, come Responsabile del CSM di Val Cannuta ho coordinato e 
organizzato le attività di prevenzione, cura e riabilitazione del Presidio; ho coordinato 
l’organizzazione del lavoro delle diverse figure professionali; ho implementato le 
Riunioni di Presidio con particolare attenzione all’Area della Accoglienza e allo spazio 
per la riflessione clinica sui trattamenti. 
Il processo di aziendalizzazione, rispetto al quale la formazione sistemica garantisce una 
base significativa (per quanto attiene alla complessità dei sistemi , ai modelli 
organizzativi, alla gestione delle risorse umane, alla risoluzione dei conflitti e alla 
leadership ) ,  mi ha infine sollecitato a partecipare nel 1997 ad un corso di management 
di 100 ore per dirigenti di Unità Operative Dipartimentali Ippocrate, tenuto da docenti  
della SDA-Bocconi c/o l’Azienda  Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata , e nel 1998-99 
al corso di Formazione Manageriale per Responsabili del DSM , organizzato dalla ASL 
RME per un totale di 108 ore . 
Dal 1999 come Direttore di Unità Organizzativa –Modulo 18 (Struttura Complessa ) del 
DSM RM/E , ho il compito di coordinare e integrare tra loro le strutture che 
compongono l’Unità Organizzativa rappresentate da :  
2 Centri di Salute Mentale   
2 Centri Diurni   
1 Comunità Terapeutico-Riabilitativa  
1 Comunità Alloggio  
2 Casa Famiglia  
1 Gruppo Appartamento  
1 ResidenzaSocio-Riabilitativa, struttura al superamento ex O.P.  
per un totale di circa 65 operatori , su un bacino di utenza di circa 140.000 abitanti.  
Tra gli obiettivi prioritari abbiamo messo al primo posto la “messa in rete “ delle 
strutture del Modulo affinchè i presidi possano dialogare tra loro per realizzare 
l’appropriatezza degli interventi con finalità preventive, diagnostiche, terapeutiche e 
riabilitative .Sono state implementate le attività terapeutiche gruppali , è stato rafforzato 
il circuito residenziale e attraverso le cooperative integrate stiamo dando sviluppo 
all’Impresa Sociale , aprendo così la possibilità per gli utenti dei servizi per la Tutela 
della salute Mentale di riappropriarsi della dignità e dei diritti di cittadino .  
Nel ruolo di Direttore dell’Unità Organizzativa sono responsabile dell’efficace e 
efficiente gestione delle risorse attribuite , i cui risultati vengono sottoposti a verifica 
annuale. Negozio col Direttore del DSM gli obiettivi del Modulo , rinegoziando 
all’interno del Modulo le risorse assegnate , in funzione degli obiettivi dipartimentali e 
di Modulo . Verifico alle scadenze concordate il grado di raggiungimento degli obiettivi  
e  la qualità dei servizi e delle prestazioni erogate dalle singole strutture.  
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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
 

 
• Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università Statale di Roma nel 1976 col 

massimo dei voti e la lode, discutendo la tesi: “Il significato relazionale del 
“sintomo” alcoolismo”. 

 
• Abilitazione all’esercizio della professione medico-chirurgica nell’Aprile 1976. 
 
• Specializzazione in Psichiatria presso la medesima Università  col massimo dei voti 

e la lode nel 1980. 
 
• Tirocinio Pratico Ospedaliero in Neurologia dal 1976 al 1977 presso il reparto 

“Lancisi” dell’Ospedale San Camillo, diretto dal Prof.Alemà, riportando il giudizio 
di ottimo. 

 
• Dal Marzo 1977 all’Aprile 1978 ha frequentato come medico interno il reparto 

uomini dell’Istituto di Psichiatria dell’Università di Roma diretto dal prof. Reda. 
 
• Tirocinio Pratico Ospedaliero in Psichiatria dal 1978 al 1979 presso il Policlinico 

Umberto I di Roma (Prof.Reda) riportando il giudizio di ottimo. 
 
• Dal Novembre 1977 al Giugno 1979 ha lavorato come medico di guardia presso la 

Clinica Psichiatrica convenzionata “Villa S.Rita” diretta dal prof. Cerquetelli. 
 
• Dal Maggio 1979 al Settembre 1981 medico psichiatra a convenzione (36 ore 

settimanali) prima presso la Provincia di Latina, trasferito opelegis 833/78 alla USL 
LT 6 di Formia, sempre a 36 ore settimanali. 

 
• Dal Maggio 1981 all’Agosto 1990 Medico psichiatra presso il D.S.M. della USL 

RM 10, dapprima con convenzione triennale a 36 ore settimanali, poi dal 12.7.1985 
con la qualifica di Assistente Psichiatra di ruolo. 

 
• Nel 1988 è stato dichiarato idoneo al concorso pubblico per 6 posti di aiuto in 

psichiatria presso la USL di Latina, delibera 704 del 20.4.88 approvata dal Coreco 
n.1462 del 18.6.88. 

 
• Nel 1990 è stato dichiarato idoneo al concorso pubblico per 2 posti di aiuto 

corresponsabile ospedaliero in psichiatria presso la USL RM 11. 
 
• Ha conseguito l’idoneità a Primario di Psichiatria nella sessione 1989 con il 

punteggio di 87/100 (ottantasette centesimi). 
 
 
• Nel Marzo 1990 viene nominato consulente psichiatrico presso l’Unità Operativa di 

3° livello del sistema di sorveglianza e controllo dell’infezione di HIV e dell’AIDS. 
(USL RM 10). 

 
• Dall’Agosto 1990 al Gennaio 1991 aiuto corresponsabile ospedaliero presso il 

SPDC della USL RM 8 – Ostia. 
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• Dal 9 Gennaio 1991 è stato assunto in qualità di aiuto corresponsabile ospedaliero 

presso il DSM della USL RM E (ex 11) dove presta attualmente servizio. 
 
• Dal 24 Gennaio 1994 è stato nominato Responsabile del Presidio Psichiatrico di Via 

Val Cannuta 206 del DSM della USL RM E e con decorrenza 1.7.95 è stato 
confermato nell’incarico di responsabile di tale presidio e nominato Vice-
Responsabile del modulo 18 del DSM RM E. 

 
• Dal 25 Gennaio 1999 è stato nominato provvisoriamente Responsabile del Modulo 

18 del DSM RME ( struttura  complessa ) , riconfermato con delibera della ASL n. 
1436 del 30-10-2000 . 

 
• Con Delibera del 28-04-2005 si è preso atto dell’esito positivo della verifica 

triennale ex art. 31 CCNL 8.6.2000 con conseguente conferma degli incarichi 
rivestiti  

 
• Con Delibera n. 1169 del 20 – 12 – 2006 è stato conferito al Dr. Pelli l’incarico 

quinquennale di Responsabile della U.O.C. Modulo XVIII nell’ambito del 
Dipartimento di Salute  Mentale a seguito dell’espletamento dell’avviso pubblico 
ex. DPR 484/1997.  

 
 
 
 
 

FORMAZIONE MANAGERIALE 
 
 

• Attestato di partecipazione al corso di “Management per dirigenti medici di Unità 
Operative Dipartimentali Ippocrate” per 100 ore complessive, presso l’Azienda 
Ospedaliera S. Giovanni-Addolorata Roma tenuto da docenti della SDA-Bocconi 
nel 1997. 

 
• Certificato di diploma di formazione manageriale per responsabili del DSM, del 

DMI, organizzato dalla ASL RME (1998-99) per un totale di 108 h. 
 
 
 

FORMAZIONE ALL’ATTIVITÀ PSICOTERAPEUTICA 
 
 

• Nel 1979 ha completato il corso quadriennale teorico-pratico di formazione 
psicoterapeutica in terapia familiare e relazionale presso il “Centro Studi di Terapia 
Familiare e Relazionale” diretto dal Prog. Luigi Cancrini, Scuola riconosciuta, con 
Decreto Ministeriale del 29-9-1994 pubblicato sulla G.U. del 20-10-1994, ad 
attivare corsi di formazione in psicoterapia. 

 
• Nel Settembre/Ottobre 1980 partecipa in qualità di osservatore al training in terapia 

familiare condotta a Roma dal prof. Salvador Minuchin, allora Direttore della Child 
Guidance Clinic di Philpadelphia. 
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• Nel Settembre 1982 corso intensivo di Terapia Familiare presso il Family Therapy 

Institute, Washington D.C., diretto dal Prof. Jav Haley. 
 
• Nell’Ottobre 1984 partecipa al training di base e successivamente al training 

avanzato di Ipnoterapia Eriksoniana, condotti a Roma dal Prof. J.K. Zeig. 
 
• Nel Settembre 1985 termina il corso quadriennale di formazione teorico-pratica 

all’attività didattica e diventa Socio Didatta dell’Associazione “Centro Studi di 
Terapia Familiare e Relazionale” ove conduce regolarmente attività di training sia in 
sede che presso sedi esterne pubbliche e private. 

 
• Nel 1985 corso di perfezionamento in supervisione diretta condotto dal Prof. S. 

Minuchin presso la sede del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale. 
 
• Il sottoscritto è Socio Ordinario dell’Associazione “Centro Studi di Terapia 

Familiare e Relazionale” diretto dal Prof. L. Cancrini. 
 
• Il sottoscritto è Socio Ordinario della Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia 

Relazionale dall’atto della fondazione a tutt’oggi. 
 
• Il sottoscritto è stato Socio Ordinario dal 1991 al 1998 dell’European Family 

Therapy Association. 
 
• Dal 1986 fa parte del Comitato di Redazione della Rivista Scientifica “Ecologia 

della mente”, diretta dal Prof. L. Cancrini. 
 
 
• Dal 17-2-1993 il sottoscritto è stato legittimato dal Consiglio Direttivo dell’Ordine 

dei Medici di Roma alla pratica della psicoterapia. 
 
 

FORMAZIONE IN AMBITO PUBBLICO E  
      AD  EVENTI  ACCREDITATI  PER  LA  FORMAZIONE  CONTINUA  

 
 

• Partecipazione al percorso formativo in psichiatria sociale tenutosi a Trieste dall’11 
al 14 aprile 1994 organizzato dal Centro Studi Regionale per la Salute Mentale. 

 
• Partecipazione al gruppo di studio presso l’area di salute mentale della USL di 

Reggio Emilia nei giorni 26/27 ottobre 1995. 
 
• Partecipazione al corso di formazione obbligatorio regionale con durata biennale 

(1994/96) sul tema: “La prevenzione primaria nei DD.SS.MM.”. 
 
• Partecipazione al corso di formazione obbligatorio in “ Promozione della salute 

mentale e attività preventive nel DSM “ organizzato dal DSM ASL RME (1999-
2000) della durata di 43 ore.  
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• Attestato di frequenza al corso di “Aggiornamento sugli strumenti informatici per 
medici-chirurghi e odontoiatri “ della durata di 132 ore svolto dall’Ordine dei 
Medici di Roma dal 13-9-1999 al 15-1-2000. 

 
• Attestato di frequenza al Convegno : “ Dalla prevenzione dei disturbi schizofrenici 

alla salute mentale per tutti : oltre la 180 nel rispetto dei principi della 180 ” 
organizzato dalla Associazione PreSaM e dal DSM RM/E il 16 – 17  maggio 2002 
accreditato per la formazione continua (sette crediti) 

 
• Attestato di frequenza al corso di formazione SALUTE COME SISTEMA 

DINAMICO promosso dal Centro Studi e Ricerche ASL RM/E in collaborazione 
con la Società Italiana Caos e Complessità e l’Institute for Complexity Studies dal 
24/4 al 19/6 2002 accreditato per la formazione continua (sette crediti ) 

 
• Attestato di frequenza al progetto formativo Aziendale “Il lavoro con i pazienti gravi 

nelle strutture del DSM” tenuto a Roma dal 5 aprile al 14 novembre 2002 ( 11 
crediti formativi)  

 
• Attestato di frequenza al corso di aggiornamento in Psicofarmacologia organizzato 

dal DSM della ASL RM/E e tenuto a Roma dal 24 al 26 ottobre 2002 e accreditato 
per la formazione continua (dieci crediti)  

 
• Attestato di frequenza all’evento formativo “Il triangolo primario” organizzato dalla 

SIIPR a Roma il 15-3-2003 e accreditato per la formazione continua ( cinque 
crediti) 

 
• Attestato di frequenza all’evento formativo “Aspetti medico-legali e responsabilità 

professionali in Psichiatria” organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria a Roma 
il 12-6-2003 e accreditato per la formazione continua (cinque crediti). 

 
• Attestato di frequenza all’evento formativo “Strutture Sanitarie Territoriali : 

evoluzione del quadro normativo e esperienze a confronto” organizzato dal SIMET 
presso il Centro Don Gnocchi dal 17 al 18 ottobre 2003 ( 8 crediti formativi)  

 
• Attestato di frequenza all’evento formativo “ Seminari di Prevenzione e Promozione 

della Salute Mentale” organizzato dalla Associazione Presam presso il Centro Studi 
del S. Maria della Pietà dal 22 settembre al 19 Dicembre 2003 (20 crediti formativi)  

 
• Attestato di frequenza all’evento formativo “Aspetti medico-legali delle cartelle 

cliniche nei Centri di Salute Mentale” organizzato dalla Unità Formazione e 
Aggiornamento del DSM RME nei giorni 27 nov. 11 dic. 2003 (7 crediti formativi)  

 
• Attestato di frequenza all’evento formativo “Seminari di prevenzione e promozione 

della salute mentale” organizzato dalla Associazione Presam presso il Centro Studi 
del S. Maria della Pietà dal 8 marzo al 29 novembre 2004 ( 16 crediti formativi)  

 
• Attestato di frequenza all’evento formativo “Casi clinici e aspetti critici nel lavoro 

degli operatori sanitari” nell’ambito dei Disturbi del Comportamento Alimentare  
organizzato dalla ASL RmE da Marzo a Dicembre 2004 (24 crediti formativi) .  

 



 7

• Attestato di frequenza all’evento formativo “Casi clinici e aspetti critici nel lavoro 
degli operatori sanitari ….”organizzato nell’ambito delle supervisioni per le 
Comunità Terapeutiche  dalla ASL RME da marzo a ottobre 2005 ( 24 crediti 
formativi)  

 
• Attestato di frequenza all’evento formativo “Sistemi di relazioni in Psicoterapia” 

organizzato dal Centro Studi e terapia per la Psicoterapia della Coppia e della 
Famiglia il 2 e il3 dicembre 2005 presso l’istituto Augustinianum ( 8 crediti 
formativi ) 

 
• Attestato di frequenza all’evento formativo “Le sedie scomode del Terapeuta” 

organizzato dal Centro Studi e Terapia per la Psicoterapia della coppia e della 
famiglia dal 14 al 16 ottobre 2005 ad Orvieto ( 7 crediti formativi) 

 
• Attestato di frequenza  all’evento formativo “Il trattamento psicosociale e cognitivo 

comportamentale della schizofrenia organizzato dalla scuola di Pscicoterapia 
Cognitiva a Roma il 13 – 10 – 2005 ( 3 crediti formativi )  

 
 
• Attestato di frequenza all’evento formativo “Casi clinici e aspetti critici nel lavoro 

degli operatori sanitari” organizzato dalla ASL RME presso il CSM Boccea dal 28 – 
03 – 2006 ( 24 crediti formativi ) 

 
 
 
 
 

ATTIVITÀ DIDATTICA 
 

• Attività di docente presso la Scuola per Infermieri Professionali “Edoardo e Virgina 
Agnelli” dove il sottoscritto ha tenuto il corso “Psichiatria e igiene mentale” negli 
anni 1987/88 e 1988/89 e 1989/90 e 1990/91. 

• Attività di docente presso la Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione 
Lazio. Il sottoscritto ha partecipato come docente ai seguenti corso teorico-pratici: 
anno 1987/88 corso su “Psichiatria in ospedale” 
anno 1988/89 corso sulla “Schizofrenia” 
anno 1989/90 corso su “Psichiatria di urgenza in ospedale”. 
 

• Attività di docente presso la Scuola Infermieri Professionali del S. Spirito (II° anno 
di corso)  in cui ha tenuto il corso di neuropsichiatria e igiene mentale, negli anni 
95-96 e 96-97. 

 
• Partecipazione in qualità di docente alla lezione del corso “La prevenzione primaria 

nei DD.SS.MM.” tenuta il 20 marzo 1996. 
 
• Attività di docente per l’anno 97-98, 98-99 , 99-2000 e 2000-01 presso il C D U in 

Scienze Infermieristiche per l’insegnamento di Psichiatria. 
 
• Affidamento incarico di docenza nel corso di laurea di 1° livello per infermiere 

presso l’Università  degli Studi  di Roma “ La Sapienza “ per l’Anno Accademico 
2001-2002 , insegnamento di Psichiatria e Igiene Mentale , per un totale di 23 ore. 
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• Integrazione per 12 ore di lezione nel corso di laurea di 1° livello per infermiere 

presso l’Università degli studi di Roma “La Sapienza” per l’anno accademico 2002-
2003 nell’insegnamento di Psichiatria .  

 
• Affidamento incarico di docenza nel corso di Laurea di 1° livello per infermiere 

presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” per l’Anno Accademico 
2003-2004 , insegnamento di Psichiatria , per un totale di 25 ore  

 
• Affidamento incarico di docenza nel corso di Laurea di 1° livello per infermiere 

presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” per l’Anno Accademico 
2004-2005 , insegnamento di Psichiatria , per un totale di 25 ore . 

 
• Affidamento incarico di docenza nel corso di laurea di 1° livello per infermiere 

presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” per l’Anno Accademico 
2005-2006 , insegnamento di Psichiatria , per un totale di 30 ore.  

 
• Affidamento incarico di docenza nel corso di laurea di 1° livello per infermiere 

presso l’Università degli studi di Roma, “La Sapienza” per l’Anno Accademico 
2006 – 2007 , insegnamento di Psichiatria , per un totale di 30 ore.  

 
• Affidamento incarico di docenza nel corso di laurea di 1°livello per infermiere 

presso l’università degli studi di Roma “La sapienza” per l’Anno Accademico 2007-
2008 , insegnamento di psichiatria , per un totale di 25 ore.  

 
 
 
 
 

ATTIVITÀ DI FORMATORE 
 
 

Dal 1985 il sottoscritto svolge attività di formatore di psicoterapeuti ad orientamento 
sistemico-relazionale in qualità di Didatta abilitato dal Centro Studi di Terapia 
Familiare e Relazionale diretto dal Prof. L. Cancrini. Tale scuola ha ottenuto il 
riconoscimento ministeriale come Istituto di Psicoterapia con D.M. 29-9-94 pubblicato 
nella G.U.  del 20-10-94. 
 
 
 
 
Tale attività è svolta: 
 
a) presso l’Istituto Random, struttura formativa del Centro Studi di Terapia Familiare e 
Relazionale, dove il sottoscritto conduce attività di Supervisione dal gennaio 1985 a 
tutt’oggi; 
 
b)  inoltre è stata svolta presso sedi esterne : 
• conduttore come didatta di un gruppo di formazione in terapia familiare presso il 

SIMAP di Guastalla (RE) dal settembre 1982 al novembre 1983 per complessive 
140 ore, 
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• conduttore come didatta di gruppi di trainings in terapia familiare presso il Centro 
Studi di ricerche di terapia familiare e sistemica di Palermo, diretto dal prof. U. 
Marchetta, dal novembre 83 al marzo 95 e dal marzo 95 all’Aprile 97 presso la sede 
palermitana della Cooperativa Random. 

 
 
• Conduttore come didatta di un gruppo di training ad orientamento sistemico-

relazionale per operatori socio-sanitari della USL di Sezze (LT 4) dal gennaio 88 al 
giugno 89 per complessive 100 ore. 

 
• Conduttore come didatta e supervisore di gruppi di trainings in terapia familiare e 

relazionale presso il Centro di Terapia Relazionale di Catania diretta dalla Dr.ssa 
Rose Marie Galante. 

 
 
 
ORGANIZZAZIONE E PARTECIPAZIONI A CONVEGNI 
 
 
• Convegno su: “Terapia Strategica” condotto da Jay Haley e Cloe Madanes, direttori 

del Family Therapy Institute, Washington D.C., tenuto il 29/30 Giugno 1982 presso 
la sala convegni dell’Hotel Jolly di Roma. 

 
• Nel Giugno 1983 ha partecipato al convegno: “Tecniche indirette nella psicoterapia 

iponotica e familiare” tenuto dal Prof. J.K. Zeig e dal Prof. Camillo Loriedo. 
 
• Convegno su: “Terapia di rete” condotto dal Prof. Speck il 24/25 Ottobre 1983 

presso la sala AGIS di Roma. 
 
• Nel 1984 ha partecipato al convegno tenuto dal Dr. E.L. Rossi su: “Tecniche di 

utilizzazione e forme indirette di suggestione nella psicoterapia ipnotica”. 
 
• Workshop di “Tecniche avanzate di ipnoterapia Eriksoniana” tenuto da Jeffrey K. 

Zeig Ph d. svoltosi nei giorni 23/24 ottobre 1984 presso il Centro di Studi e 
Ricerche per la psicoterapia della coppia e della famiglia. 

 
• Convegno su: “Famiglia e Psicosi” condotto dalla Dr.ssa Mara Selvini Palazzoli, 

direttrice del Centro per la Terapia della Famiglia di Milano, tenuto il 23/24 
novembre 1984 presso l’Hotel Ambasciatori di Roma. 

 
• Partecipazione al Congresso Internazionale “Ipnosi e Terapia della Famiglia” tenuto 

a Roma dal 16 al 20 ottobre 1985 presso l’Università Cattolica del S. Cuore. 
 
• Partecipazione al I Convegno Internazionale su: “Nuove tendenze della Terapia 

Sistemica” 1/3 novembre 1986 a Taormina. 
 
• Convegno su: “Terapia sistemica, famiglia e medicina” tenuto dal Prof. D. Bloch il 

5/6 novembre 1986 presso l’Ordine dei Medici di Roma. 
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• Partecipazione al I Convegno della Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia 
Relazionale (21/22 novembre 1986, Orvieto). 

 
• Ha condotto nell’ambito del Convegno Regionale su: “Terapia Familiare e 

Relazionale, nuove prospettive nella Regione Abruzzo” il 30-6-1986 un gruppo di 
lavoro su: “La terapia familiare come risposta ai problemi psichiatrici”. 

 
• Il sottoscritto ha fatto parte del Comitato Organizzatore Internazionale della 2° 

Conferenza Internazionale tra i paesi dell’Est e dell’Ovest “Towards an Ecology of 
mind; the healing dimension in Family and Society” svoltasi a Budapest dal 12 al 16 
luglio 1989. In tale occasione ha presentato la relazione: “L’intervento sulla crisi 
psichiatrica nella accettazione ospedaliera alla luce delle premesse teoriche di 
Gregory Bateson” a cura di M. Pelli; S. Lupoi, M. Vella (comunicazione orale). 

 
• Corso di aggiornamento, Messina 2/3 marzo 1990, in qualità di relatore. 
 
 
• Partecipazione al convegno su: “La formazione dei terapeuti ad orientamento 

sistemico-relazionale nell’ambito pubblico e nell’ambito privato”- Urbino 21/23 
settembre 1990. 

 
• Partecipazione al convegno organizzato dalla SIPPR svoltosi all’Hotel Jolly-

Bologna 17/18 novembre 1990. 
 
• Partecipazione al Convegno promosso dal Centro Studi di Terapia Familiare e 

Relazionale, organizzato dalla sede affiliata di Torino, dove ha presentato una 
comunicazione dal titolo “Il bandolo dalla matassa: come intervenire nel contesto 
pubblico nelle situazioni di disagio psichico” (Belgirate 27/29 settembre 1991 – 
Comunicazione orale). 

 
• Partecipazione al II Congresso Internazionale della Società Italiana di Psicologia e 

Psicoterapia Relazionale “L’adolescente e i suoi sistemi”. Rimini 9/12 aprile 1992 
tenendo il seminario “….e i figli crescono. Storia di una adolescente tra ribellione e 
psicosi” il giorno 11/2/1992. 

 
• Partecipazione come Relatore al Seminario: “Dalla situazione di crisi 

nell’emergenza in psichiatria al follow-up”, USL di Catania 3/12/1992. 
 
• Partecipazione come Relatore al I Convegno di Studio della Società Italiana e 

Psicologia e Psicoterapia Relazionale (Taormina 5/7 febbraio 1993) dove ha 
presentato le seguenti relazioni: 
a) “Famiglia e servizi: storia di un incontro e incontro di storie: alcune riflessioni” 
b) “L’intervento terapeutico nel ricovero: interazione tra sistemi, dalla delega delle 
famiglie all’invio sul territorio”. 
 

• Partecipazione al Convegno “Le tecniche psicoterapeutiche nell’istituzione 
pubblica”, “Il campo terapeutico”, tenuto a Roma l’11/12 giugno 1993 presso 
l’Istituto di neuropsichiatria infantile. 

 
• Ha partecipato ai lavori del 2° Convegno di studi della SIPPR “Psicopatologia e 

modelli psicoterapeutici: la prospettiva relazionale”, Siena 8-9/10/93. 
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• Partecipazione in qualità di relatore alla giornata di seminario di psicoterapia 

“Revisione del concetto di terapia e di diagnosi nei diversi contesti”, organizzato a 
Chieti il 5/6 novembre 1993. 

 
• Partecipazione in qualità di relatore alla giornata di studi sulla terapia familiare e 

relazionale organizzata dal Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale a 
Celleno il 13/11/1993. 

 
• Partecipazione come relatore e organizzatore del convegno “Dalla emergenza 

psichiatrica alla psichiatria emergente: utopia e prassi” a cura del Comitato 
Regionale degli SPDC tenuto presso la Sala Protomoteca del Campidoglio-Roma il 
14/12/1993, dove ha presentato la seguente comunicazione: “Riflessioni per un 
modello di organizzazione terapeutica” (comunicazione orale). 

 
• Ha partecipato alla giornata di studio organizzata dal Centro Studi di Terapia 

Familiare e Relazionale ad Urbino dal 23 al 25 settembre 1994 sul tema: “La 
formazione relazionale fra teoria e pratica: industria o artigianato?” dove ha 
presentato la seguente relazione: “La supervisione indiretta: ovvero la modulazione 
dell’autonomia” (comunicazione orale). 

 
• Ha partecipato in qualità di Relatore al III° Convegno Internazionale della SIPPR: 

“Famiglia, continuità, affetti e trasformazione. Ricerca e psicoterapia” tenuto a 
Sanremo dal 19 al 22 ottobre 1994 dove ha presentato le seguenti relazioni: 
a) “La famiglia con un membro “malato”: strategie tra ospedale e territorio” 
b) “La famiglia tra approccio sistemico e psicoeducazione”. 
 

• Ha partecipato al seminario di studio e al workshop tenuto dal Prof. Salvador 
Minuchin nei giorni 26 e 27 maggio 1995 a Roma. 

 
• Ha partecipato in qualità di Relatore al Convegno “Etica, didattica e ricerca in 

psicoterapia relazionale” organizzato dalla SIPPR a Gubbio (10/12 Novembre 
1995). 

 
• Ha partecipato al Convegno: “The evolution of psychoterapy” Las Vegas-Nevada 

dal 13 al 17 dicembre 1995. 
 
• Ha partecipato in qualità di Relatore al Convegno Nazionale “Prevenzione primaria 

e salute mentale”, svoltosi a Roma il 6/7-Febbraio 1997. 
 
• Ha partecipato in qualità di Relatore al IV Congresso Internazionale SIPPR: 

“Genitori – individui e relazioni intergenerazionali nella famiglia”. Orvieto 15-18 
maggio 1997, dove ha presentato le seguenti relazioni: 
a) Un intervento sistemico in un caso di reazione paranoidea con tentato suicidio. 
b) Genitori di figli psicotici. 
 
Ha partecipato in qualità di Relatore  al V Convegno Nazionale SIPPR : 
“Psicopatologie e trame narrative delle famiglie” Roma , 4-7marzo 1999 , dove ha 
presentato la relazione :” Spunti per una fenomenologia della relazione tra famiglia 
e servizi “ .  
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Ha partecipato in qualità di Relatore al VI convegno Internazionale SIPPR 
:”Processi di trasformazione e cambiamento nelle terapie sistemiche relazionali “ 
Milano , 4-7 ottobre 2000 , dove ha presentato la relazione : “ Cadere nella rete o 
cadere sulla rete ” nella sessione “ Tra setting e budget : esperienze di cambiamento 
nei servizi che cambiano ” . 
 
Ha partecipato al Convegno :”L’utilità della ricerca in psicoterapia per il lavoro nei 
servizi di salute mentale “ organizzato dalla SPR , 1-2 dicembre 2000 presso 
l’Ordine dei Medici di Roma.  
 
 
Ha partecipato in qualità di Relatore al seminario “Due giornate di studio sul Pronto 
Intervento Psichiatrico “ su invito della ASL di Pescara c/o l’ospedale Civile nei 
giorni  22/9/01 e 5/10/01 .  
 
 
Ha partecipato in qualità di Relatore al Convegno internazionale SIPPR : “ La 
psicoterapia nelle relazioni familiari violente ” organizzato dall’IPRA di Pescara il 
31/5 e 1/6  2002 con la relazione : “ La violenza in un contesto psichiatrico : la 
seduta con comportamenti violenti ” .  
 
 
Ha partecipato in qualità di relatore al Convegno “ Alba, trasformazione e “deriva” 
della Terapia Familiare” organizzato dal Centro Studi di Terapia Familiare e 
relazionale ad Alba, 13-15 Novembre 2003  
 
 
Ha partecipato al Seminario internazionale “ Genitori e Figli: modelli interattivi, 
intersoggettività  e terapia familiare” Angelicum University – Roma il 22-5-2004  
 
 
Ha partecipato al Congresso “ Le Emergenze Psichiatriche nelle Aree Metropolitane 
a Roma e a Londra” tenuto a Roma. Presso la Regione Lazio il 13 e 14 gennaio 
2005  
 
Ha partecipato in qualità di Relatore al Convegno “Sviluppi e Tendenze in Terapia 
Relazionale : nuove identità per Terapeuti non solo Familiari” organizzato dalla 
SIPPR il 6-7 maggio 2005 a Forte dei Marmi . 
 
Ha partecipato al Seminario “Tecniche analogiche in Terapia sistemica: le sculture e 
le maschere” , condotto dal Prof. Philippe Caillè , a Bari , il 23 – 09 – 2005 ( 5 
ECM)  
 
Ha partecipato al Convegno del Centro Studi di Terapia familiare e Relazionale di 
Roma “ Bari a Sud Est di Alba – il passato e il presente della formazione in terapia 
familiare” tenutosi a Bari dal 23 al 25 settembre 2005.  
 
Ha partecipato al Convegno della Società Italiana di Terapia Comportamentale e 
Cognitiva : “Il trattamento psicosociale e cognitivo comportamentale della 
Schizofrenia” tenuto presso la sala Basaglia del Centro Studi Santa Maria della Pietà 
di Roma il 13 ottobre 2005 (3 ECM)  
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Ha partecipato al Convegno “Le sedie scomode del terapeuta : idee, emozioni, 
esperienze nella terapia familiare” organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia 
Relazionale presso il Palazzo dei Congressi di Orvieto dal 14 al 16 ottobre 2005 (7 
ECM) .  
 
Ha partecipato in qualità di relatore al Congresso AILAS tenutosi  all’Auditorium di 
Roma dal 4 al 2 maggio 2006 nel simposio  “Il centro di salute mentale : 
fondamenti, criticità, prospettive” : La non adesione al trattamento .  
 
Ha partecipato al convegno organizzato dalla SIP-sezione laziale : “Pratiche e 
modelli di intervento dell’Assistenza Psichiatrica del Lazio tenuti il 18 – 05 – 2006 
presso l’aula Basaglia del S. Maria della Pietà di Roma  
 
 
Ha partecipato in qualità di relatore al Congresso Internazionale del Mediterraneo 
organizzato dalla SIPPR  a Bari dal 23 al 25 novembre 2006 : “La terapia 
Multimodale e la cultura : due strade per comprendere la mente” in cui ha 
organizzato il simposio : Il trattamento dei disturbi psichici resistenti, le difficoltà 
dei pazienti a collaborare alla cura.  
 
 
 
 
Roma , 07 – 01 – 2007  
                                                                                                        Massimo Pelli  
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ELENCO PUBBLICAZIONI EDITE A STAMPA 
 
 
1) M.Pelli – W.Galluzzo – Cavallari – Casadio: 

“…E i figli crescono-Storia di una adolescente tra ribellione e psicosi” Atti del 
Convegno “L’adolescente e i suoi sistemi”. Rimini 9/12 aprile 1992. II 
Congresso Internazionale della Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia 
Relazionale. (Edizioni Kappa/1994). 

 
2) M.Pelli – M.Ciucci: 

“I primi venti anni del centro studi: un’avventura sospesa tra il tecnico e il 
politico” rivista “Ecologia della Mente” giugno 92 – Aldo Primerano Editore. 

 
3) M.Pelli: 

“L’intervento terapeutico nel ricovero: interazioni tra sistemi, dalla delega 
delle famiglie all’invio sul territorio”. 

 
4) M.Pelli: “Famiglia e servizi: storia di un incontro e incontro di storie: 

alcune riflessioni”. 

Atti del 1° Convegno di Studio della Società Italiana di psicologia e 
psicoterapia relazionale Taormina 5/7 febbraio 1993. Genitori e figli : la 
salute mentale nelle relazioni familiari. 

 
5) M.Pelli – M.G.Cancrini – W.Bernucci 

“La famiglia con un membro “malato”: strategie tra ospedale e territorio”. 
Atti del III° Convegno di studio della SIPPR-Sanremo 19-22/10/94 in 
“Famiglia”: continuità, affetti, trasformazioni” Franco Angeli/1995. 

 
6) M.Pelli: 

“La famiglia tra approccio sistemico e psicoeducazionale. Atti del III° 
Convegno di studio della SIPPR-Sanremo 19-22/10/94. 

 
7) M.Pelli-M.G.Cancrini: 

“Lavorare” con “le famiglie e lavorare “sulle famiglie”: alcune riflessioni tra 
approccio sistemico e intervento psicoeducazionale”. Rivista Interazioni Vol. 
1/1995/5 – Franco Angeli. 

 
8) M.Pelli: 

“L’influenza del pensiero di G.Bateson nella formazione teorica-Atti  del 
Convegno di Gubbio (10-12 Novembre 1995) “Etica, didattica, e ricerca in 
Psicoterapia Relazionale organizzato dalla SIPPR – Atti del 
Convegno/Franco Angeli 1996. 

 
 9) M.Pelli: 
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Un’intervista a Salvador Minuchin: “Non so; se mi insegni ti posso aiutare” in 
Ecologia della mente 1/96 – Il Pensiero scientifico Editore. 
 
10) M.Pelli: 
“Il servizio di diagnosi e cura: una descrizione sistemica” in “L’imprevisto 
famiglia nei servizi di salute mentale” – Franco Angeli Ed. 1997. 
 
11) M.Pelli: 
“Il terapeuta sistemico tra epistemologia e prassi – in Terapia Familiare 
n.53/1997. 
 
12) M.Pelli: 
“Un caso di intervento familiare a valenza preventiva “ in “Prevenzione e salute 
mentale “ a cura di R. Piccione e A. Grispini – Carocci Ed. 1998    
 
13) M.Pelli : 
“Genitori di figli psicotici “ in “Genitori: individui e relazioni intergenerazionali 
nella famiglia “ a cura di Loriedo – Solfaroli Camillocci-Micheli . Franco Angeli 
1999   
 
14) M. Pelli :  
“Genitori di figli sintomatici : un intervento sistemico in un caso di reazione 
paranoidea con tentato suicidio “ Ibidem – Franco Angeli  1999   
 
15) M. Pelli :  
“Spunti per una fenomenologia della relazione nell’incontro tra famiglia e 
servizi” Rivista di Psicoterapia Relazionale n. 10 /1999 – Franco Angeli .    
 
16) M.Pelli, E.Becchis, W.Bernucci : 
“Il contributo di M. Grazia Cancrini all’identità del terapeuta sistemico” Ecologia 
della Mente , 2/2005 , Il Pensiero scientifico Editore .  
 
 
17 ) M. Pelli , A.M. Paulis et alii : 
       “Progetti innovativi nel DSM : cadere “nella rete” o cadere “sulla” rete ?  
       Famiglie, gruppi e individui ( atti del Convegno internazionale della SIPPR  
       Milano – 2000 ) Franco Angeli , 2006.  
 
18 ) M. Pelli  
      “Le situazioni di non collaborazione” in Psicobiettivo vol.1/2006 Franco    
       Angeli , Milano, 2006                       
 

 

 

 

 

Roma, 02 – 12 – 2006                                                             Massimo Pelli    


